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SALA 2

09:00-10:30

Psihiatria forensica - notiuni de baza relevante in
practica clinica

Moderator: Dan Prelipceanu

09:00-10:30

Psihiatria de legatura — conexiuni intre minte si corp
in medicina prezentului

Moderatori: Cristina Bredicean, Simona Claudia
Tamasan

09:00-10:30

Introducere in medicina adictiei - update teoretic si
formativ

Moderatori: Ovidiu Alexinschi, Alexandra Bolos

10:30-11:00
Pauza

11:00-12:30
Comportamentul suicidar - repere clinice
Moderator: Doina Cosman

11:00-12:30

Perspective teoretice, cercetare si abordari practice
in viata psihiatrului cu practica psihoterapeutica
Moderatori: Petre Radescu, Ramona Gheorghe, Catalin
Zaharia

11:00-12:30
Stigmatizarea pacientului psihiatric
Moderator: Silviu Morar

12:30-13:00
Pauza

13:00-15:00
Simpozion: De la traditie la neurostiinte in diagnosticul si interventiile terapeutice din psihiatrie
Moderatori: Ciprian Bacila, Gabriela Marcu

1. Spitalul Clinic de Psihiatrie ”Dr. Gheorghe Preda” Sibiu - traditii si istorie

Ciprian Bacila

2. Neurofeedback-ul in tulburarile psihiatrice: optimizarea autoreglarii cerebrale prin interventii personalizate
Ana Radu

3. QEEG si ERP in psihiatrie: biomarkeri neurofiziologici pentru diagnostic si personalizarea tratamentului
Gabriela Marcu

4. Implicatii terapeutice ale tDCS in patologia neurodegenerativa

Monica Cornea

5. De ce ramane terapia electroconvulsivanta o optiune viabila in psihiatrie?

Claudia Anghel

6. Implicatii anestezice in terapia electroconvulsivanta

Bogdan Vintila

7. Utilitatea HPLC in monitorizarea reactiilor adverse ale medicamentelor prescrise in bolile psihiatrice
Gabriela Cioca, Claudia Badea
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8. Stimularea magnetica transcraniana repetitiva - eficacitate si siguranta in tratamentul depresiei rezistente
Silvia Rusu

9. De la cercetare la practica clinica: fNIRS ca instrument de evaluare in psihiatrie

Andreea Grama, Ciprian Bacila

15:00-15:30
Pauza
15:30-16:15
Sesiune plenara: Global Mental Health
Sir Graham Thornicroft
Moderator: Catalina Giurgi-Oncu

16:15-17:00
Sesiune plenara: Workforce for psychiatry of the future years
Norman Sartorius
Moderator: Catalina Giurgi-Oncu
17:00-18:00
Pauza
18:00
Ceremonia oficiala de deschidere a Congresului National de Psihiatrie
19:30
Cocktail de bun venit
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SALA1
09:00-10:30
Workshop: 2025: Un nou an, o noua
provocare pentru ambulatoriul de
specialitate
Moderator: Marcel-Claudiu Sarpe
Panel:
Marcel-Claudiu Sarpe, medic primar
psihiatrie, cabinet individual Focsani,
membru APMA
Catalina Poiana, medic primar, profesor
universitar doctor, Presedinte al
Colegiului Medicilor din Romania,
Prorector cu probleme de nvatdmant
postuniversitar, UMF ,,Carol Davila”
Bucuresti, Presedinte al Colegiului
Medicilor Bucuresti
Cosmin Alexandrescu, medic radiologie
si imagistica medicala, Presedinte APMA
(Asociatia Profesionala a Medicilor de
Ambulator), membru in Consiliul
National al Colegiuluil Medicilor din
Romaénia
Ciprian Bacila, medic primar psihiatrie,
conf. univ. doctor, Universitatea ’Lucian
Blaga” Sibiu, Centrul Cercetare din
cadrul Spitalului Clinic Psihiatrie Sibiu,
Presedinte Ales ARPP
Mathilda-Roxana Zavoianu, medic
specialist psihiatrie, cabinet individual,
Bucuresti, Board APMA
Patricia Constantinescu, medic primar
psihiatrie, membru in Consiliul medicilor
teritorial Bucuresti, cabinet individual
Bucuresti, Board APMA

SALA 2
09:00-10:30
Simpozion: Managementul
comportamentului agresiv in diferite
patologii psihiatrice
Moderatori: Adriana Mihai, Gabriela
Elena Strete

1. Variantele comportamentului
agresiv la pacientii psihotici

Lukacs Emese, Gabriela Elena Strete,
Lorena Mihaela Grebenisan, Cristina
Bodo, Alex Claudiu Boaca, Aurel
Nirestean

2. Agresivitatea in tulburarile legate de
consumul si dependenta de alcool
Gabriela Elena Strete, Lukacs Emese,
Lorena Mihaela Grebenisan, Cristina
Bodo, Alex Claudiu Boaca, Tudor
Boghitoiu

3. Dificultati in abordarea terapeutica a
comportamentului instabil la
personalitatea de cluster B

Lorena Mihaela Grebenisan, Lukacs
Emese, Aurel Nirestean, Adriana Mihai
4. Abordarea terapeutica a tulburarilor
de comportament si agresivitate la
copil si adolescent

Otilia Butiu, Rebeca-Isabela Molnar, Dan
Valeriu Nicolae Molnar, Adriana Mihai

SALA 3
09:00-10:30
Simpozion: Factorii bio-psiho-sociali
implicati in tulburarile de dezvoltare
sexuala si evaluarea sexualitatii in
practica psihiatrica
Moderator: Bianca Bucatos

1. Neurobiologia tulburarilor de
dezvoltare sexuala

Liana Dehelean, Pompilia Dehelean

2. Bazele psihologice ale tulburarilor
de dezvoltare sexuala

Bianca Bucatos, Liana Dehelean

3. Evaluarea sexualitatii in practica
psihiatrica: particularitati ale
anamnezei si rolul psihometriei
Ana-Maria Daescu

SALA4
09:00-10:30
Sesiune de comunicari orale
Moderatori: Cristina Bredicean, Adrian
Tintareanu

1. Depresia si nutritia: optiuni
terapeutice potentiale

Oana Maria Mirza, Mihaela Manole,
Amalia Oleleu, Corina Marginean, Filip
Lorena

2. Multiplele fete ale neurosifilisului:
prezentare de caz

Sonia-Stefania Tivadar, Octavia
Capatina, loana Miclutia

3. Utilitatea hipnoterapiei in tratarea
tulburarilor somatoforme

Artimon Henrieta Mihaela

4. Rolul trasaturilor schizotipale in
predictia riscului de dezvoltare a
tulburarilor psihotice

Vlad Paval, Victor Plavitu

5. Rezistenta terapeutica: cand,
cum, incotro?

Claudiu-loan Jijau, Alexandra Florinda
Ghitan, Victor Gheorman, Felicia
Militaru, lleana Marinescu, lon
Udristoiu

6. TSPT in cazul militarilor

Andrea Augusta Nemes, Antonia
Comsa

7. Terapia EMDR in afectiunile
psihiatrice rezistente la tratament
Carina Dragu
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SALA 2

SALA 3

SALA4
8. Preventia: sanatatea mintala din
perspectiva sanatatii publice
Mariana-Denisa Petrescu, Catalina
Constantin
9. Studiu retrospectiv pe 3 ani:
Caracteristicile si factorii de risc ai
pacientilor pediatrici cu anorexie
Lidia Sanduleac, Inga Deliv, lon
Cosciug, Izabela Moroz
10. De la depresie majora la
diagnosticul de meningiom fronto-
temporal: Implicatii clinice si
terapeutice
Emilia-Cristina Bondric

10:30-10:45
Pauza

10:45-12:15

Simpozion: Rezilienta, religiozitate si
psihoterapie in oncologie: perspective
interdisciplinare

Moderatori: Simona Claudia Tamasan,
Constantin Valer Necula

1. Rezilienta si religiozitatea la femei cu
neoplasm de séan: intre speranta si
adaptare

Cristina Bredicean, Razvan Homeag,
Sorin Ursoniu, Andreea Danciu, Dana
Tabugan, Catalina Giurgi-Oncu

2. Suferinta psihica - intre drama si
tragedie - rostul suportului emotional-
duhovnicesc in parcursul persoanei de
la boala la sanatate

Constantin Valer Necula

10:45-12:15

Masa rotunda: Abordari manageriale in
spitalele de psihiatrie

Moderatori: Lucian Paziuc, Andrian
Tibirna

Invitati: Marieta Bardut, Valentin Florin
Ciocan, Valeria Herdea

10:45-12:15

Simpozion: Actualitati in domeniul
dementelor

Moderatori: Catalina Tudose, Eugenia
Irene Davidescu

1. Dementa - preventie, tratament
personalizat si inteligenta artificiala
Catalina Tudose

2. Variante clinice atipice in Boala
Alzheimer

Eugenia Irene Davidescu

3. Tulburari cognitive si
comportamentale in boala Parkinson
Anca-Rafila Stingaciu, Corina Roman-
Filip

4. Rolul artelor si creativitatii in
promovarea sanatatii creierului

10:45-12:15

Grup de lucru: Delirul ca fenomen
socio cultural - limitari etice si
deontologice pentru breasla
psihiatrica

Moderatori: Ramona Gheorghe,
Catalin Zaharia, Adrian Cretu, Petre
Radescu
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3. Abordarile psihoterapeutice Raluca Sfetcu
cognitiv-comportamentale la pacientii
oncologici
Cosmin Popa

12:15-13:00

Sesiune plenara: What can be done to
achieve recovery in schizophrenia
Silvana Galderisi

Moderatori: Raluca Nica, Ciprian Bacila

13:00-13:15
Lansare de carte: Cadente. Analiza unei cazuistici psihiatrice
Dictionar de ipoteze si ipostaze existentiale (ll)
Prezinta: Mircea Lazarescu
Autor: Simona Trifu

13:15-14:00
Pauza de pranz

14:00-14:45

Sesiune plenara: Early psychosis
detection: how clearer (conceptual)
lenses lead to greater precision
Andrea Raballo

Moderator: Ana Giurgiuca
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SALA 3

SALA1
14:45-16:15
Simpozion: Psihopatologia psihozelor
Moderatori: Ana Giurgiuca, Mircea
Lazarescu

1. The self in the spectrum: from
development to psychopathogenesis
Andrea Raballo

2. Perspectiva fenomenologica asupra
tulburarilor de perceptie in psihoza
Ana Giurgiuca

3. Revisiting temporality in psychosis:
towards a quantitative phenomenology
Luis Madeira

4. Structura identitar-narativa a
patologiei delirante

Mircea Lazarescu

SALA 2
14:45-15:30
Simpozion satelit: TERAPIA
Vreme trece, vreme vine,
Toate-s vechi si noua toate;
Ce erau si ce e bine
Tu te-ntreaba si... “alege’!
Lectori: Mirela Manea, Virgil-Radu
Enatescu

15:45-16:15

Simpozion satelit: GEDEON RICHTER
Echilibrul reusit intre eficienta si
siguranta pentru pacientul cu
schizofrenie

Mirela Manea

14:45-16:15

Simpozion: Progrese in psihiatrie:
farmacogenetica, neuromodulare si
provocari clinice

Moderatori: Eugenia Irene Davidescu,
Felicia Militaru

1. Psihofarmacologia personalizata:
rolul farmacogeneticii in tratamentul
tulburarilor psihice

Felicia Militaru, Victor Gheorman,
Cristina Brojboiu, Alexandra Ghitan,
Mihaela Antonie, lon Udristoiu

2. Provocari in diagnosticul si
tratamentul encefalitei autoimune
Eduard Petru Motoescu

3. Tratamentul psihiatric la pacientele
insarcinate sau care alapteaza
Paul-Sorin Pletea

4. Utilizarea stimularii magnetice
transcraniene in terapia tulburarilor
psihiatrice

Eugenia Irene Davidescu

5. Echipa mobila in psihiatrie - intre vis
sirealitate

Alexandru Paziuc, Petronela Paziuc,
Lucian Paziuc

14:45-16:15

Workshop: ADHD-ul adultilor -
provocare in practica cotidiana.
Abordare din perspectiva cognitiv-
comportamentala

Organizat de catre Asociatia Roméana
de Terapie Comportamentala si
Cognitiva (ARTCC)

Moderator: Adela Salceanu

1. Evaluarea clinica pentru
persoanele cu ADHD si Au-ADHD.
Diferente si suprapuneri diagnostice
siinstrumente

Monica Stroilescu

2. Interventii TCC pentru adolescenti
si post-adolescenti diagnosticati cu
ADHD

Teodora Zabava

3. ADHD la adulti: vulnerabilitate si
comportamente de risc (prezentare
de caz)

Roxana Nicolau

16:15-16:30 Pauza

16:30-17:15

Sesiune plenara: Preventing harms:
roles and responsibilities for forensic
mental health practitioners

Pamela Taylor

Moderatori: Alina Frunza, Silviu Morar
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SALA1
17:15-18:00
Sesiune speciala: Progresul genomic in
farmacologia si predictia clinica a
psihozelor majore
Maria Grigoroiu-Serbanescu
Moderator: Ana Giurgiuca
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SALA 2
17:15-17:45
Lansare carte: Interviul SCID-D:
Evaluarea disocierii in psihoterapie,
criminalistica si in cercetare
Autor: Marlene Steinberg
Prezinta: Anca-Livia Panfil

SALA 3
17:15-18:00
Sesiune speciala: Dimensiunea
antropologica a psihopatologiei
Mircea Lazarescu
Moderator: Doina Cosman

SALA4
17:15-18:00
Workshop: Mind-UP: Abordare
incluziva pentru sprijinirea
persoanelor cu probleme de
sanatate mintala
Moderatori: Simona Bululoi, Marius
Ciprian Olaru

editiaa |X-a

18:00-19:30

Simpozion: Disfunctiile cognitive — date
de prevalenta in populatia generala,
implicatii psihopatologice siimpactul
asupra calitatii vietii

Moderatori: Virgil-Radu Enatescu,
Emilian Damian Popovici

1. Disfunctiile cognitive in tulburarea
depresiva majora: simptome reziduale,
rezistenta terapeutica si provocari
legate de interventiile terapeutice
Virgil-Radu Enatescu

2. Prevalenta tulburarilor cognitive
majore in populatia generala: o
prezentare generala a datelor actuale
Emilian-Damian Popovici

3. Tulburarile neuro-coghnitive din
schizofrenie

Doina Cosman

4. Tulburarea cognitiva usoara - o
abordare prognostica

Bogdan Nemes, Carla Costescu, Raluca
Trifu

18:00-19:30

Simpozion: Provocariin
managementul tulburarilor psihice:
actualitati, limitari si perspective
Moderatori: Mihnea Manea, Petru lulian
Ifteni, Floris Petru Iliuta

1. Terapia viitorului: noile frontiere
digitale in psihiatrie

Floris Petru Iliuta, Aliss Mares, Corina
Varlam, Mihnea Manea

2. O piesa lipsa in patogeneza
depresiei? Crosstalk-ul bidirectional
microbiom - sistem nervos central
Aliss Mares, Anca Netoiu, Renata Julea,
Tatiana Nachiu, Oana Manea

3. Retelele sociale si sanatatea
mintala: intre conectare si alienare
Laura Cristina Dolis, Oana Manea,
Gerarldine Maria Stanciu, Andrian Tibirna
4. Impedimente in managementul
pacientului psihiatric postexternare
Laurentiu Dinescu, Anca Maria Dinescu,
Theodor Goglea

5. Efectele stirilor false: de la
perceptia publica la vulnerabilitatile
psihiatrice

18:00-19:30

Simpozion: Integrarea progreselor
tehnologice si a abordarilor
terapeutice moderne in managementul
tulburarilor psihice

Moderatori: Andreea Silvana Szalontay,
Alexandra Bolos, Tudor Florea

1. Interventii terapeutice bazate pe
tehnologie si aplicabilitate in medicina
adictiei

Alexandra Bolos, Cristina Elena Nedelcu,
Roxana Chirita

2. Stimularea vagala transcutanata,
abordarea non-invaziva pentru
managementul anxietatii si depresiei
loana Rosu, Andra Diana Dascalescu,
Andreea Silvana Szalontay

3. Stimularea pulsatila transcraniana —
aplicatii clinice in patologia psihiatrica
a adultilor si copiilor

Cristina Gabriela Schiopu, Cristina Elena
Nedelcu, Alexandra Bolos

4. Managementul dementei prin
intermediul A.l. - inovatii si perspective

18:00-19:30

Simpozion: Perspective si resurse in
evolutia profesionala a medicului
rezident psihiatru

Moderator: Mihai Saftencu

1. AMRPR - Impactul comunitatii
profesionale in rezidentiat: Evoluam
impreuna

Danut Mihalca

2. Toolkit digital - resurse utile in
activitatea medicului rezident
psihiatru

Mihai Saftencu

3. Bune practici in managementul
primului episod psihotic

Adrian Tintareanu

4. Poster sau comunicare orala?
Prezentarea adecvata a datelor
stiintifice

Rebeca-Sara Chesini
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SALA 2

SALA 3

Victor Gheorman, Alexandra Florinda
Ghitan, Flavius Cristian Marcau, Claudiu
loan Jijau, Felicia Militaru, lon Udristoiu
6. Mintea umana si mintea artificiala:
rolul A.l. in sanatatea mintala
Sorana Voican, loana Camelia Chiculita,
Edna Ege Ciorabai, Theodor Mihnea
Cristache, Andreea Paval, Radu-Mihail
Lacau

19:30-20:00

Adunarea generala A.R.P.P.

Madalina Moraru, llinca Grigoras, Alexia
Celestina Corcinschi, Andra Diana
Dascalescu, Andreea Silvana Szalontay
5. Progrese tehnologice in sprijinul
persoanelor neurodivergente

Bianca Augusta Oroian, Petronela
Nechita, Andreea Silvana Szalontay

19:30-20:30
Adunarea generala A.M.R.P.R.

SALA 1

20:30
Networking dinner

SALA 4




@ ARPP

Congresul National
de Psihiatrie

19-22 martie 2025
Hotel Ramada, Sibiu

PROGRAM

VINERI, 21 martie 2025 / FRIDAY, March 21, 2025

SALA1
09:00-10:30
Simpozion: Tulburarile de personalitate
- comorbiditati si repere clinico-
evolutive
Moderatori: Mircea Lazarescu, Aurel
Nirestean

1. Interferente intre tulburarea de
personalitate obsesiv-compulsiva,
psihoza si tulburare obsesiv-
compulsiva

Mircea Lazarescu

2. Trasaturile narcisice in dinamica
varstelor vietii

Lorena Mihaela Grebenisan, Aurel
Nirestean, Andreea Sima-Comaniciu,
Lukacs Emese

3. Conditii comorbide la tulburarea de
personalitate obsesiv-compulsiva —
perspectiva dimensionala

Lukacs Emese, Lorena Mihaela
Grebenisan, Tudor Nirestean, Aurel
Nirestean

4. Tulburarea de personalitate
borderline si tulburarea de stres
posttraumatic complex - diferente si
asemanari

Anca-Livia Panfil, Cristina Vasilian,
Simona Claudia Tamasan

5. Dinamica Eu-lui psihotic la
personalitatile patologice schizotipala,
boderline si histrionica

Aurel Nirestean, Lukacs Emese, Lorena
Mihaela Grebenisan, Tudor Nirestean

SALA 2
09:00-10:30
Simpozion: Alianta Roméana de
Preventie a Suicidului
Interventia in criza suicidara
Moderatori: Doina Cosman, Bogdan
Nemes

1. Evaluarea riscului suicidar

Doina Cosman

2. Motivele pentru a muri si motivele
pentru a ramane in viata
Dana-Cristina Herta

3. Interventia in criza suicidara
Bogdan Nemes

4. Familia si criza suicidara la copii si
adolescenti

Bogdana Miclea

5. Pregatirea voluntarilor la Alianta
Romana de Preventie a Suicidului. De
la instruire la interventia la distanta in
criza suicidara

Maria-Daniela Deaconescu

SALA 3
09:00-10:30
Simpozion: Perspective
interdisciplinare in sanatatea mintala:
monitorizare biologica si interventii
complementare
Moderatori: Romeo-Petru Dobrin,
Cristinel Stefanescu

1. Psihedelice si disociative -
pionieratul unei paradigme in psihiatrie
Radu Gavril, Bogdan Victor Stefanescu,
Cristinel Stefanescu, Raluca Mihaela
Gavril

2. Dovezi si tendinte in antrenamentul
prin neurofeedback

Dan Catalin Oprea, Ana Caterina
Cristofor, Alexandra Bolos, Roxana
Chirita

3. Biomarkeri in tulburarile psihice -
context neurobiologic, fundamente
teoretice si relevanta diagnostica
Tudor Florea, Vlad Teodor lacob,
Andreea Silvana Szalontay

4. Rolul nutritiei in modularea
markerilor inflamatori si hormonali in
depresia asociata sindroamelor
ovarelor polichistice

Andra Diana Dascalescu, loana Rosu,
Alexia Celestina Corcinschi, Andreea
Silvana Szalontay

5. Ginkgo Biloba si boala Alzheimer: o
abordare sinergica pentru gestionarea
stresului oxidativ

SALA4
09:00-10:30
Simpozion: Dezvoltarea profesionala
in psihiatrie: etape si perspective
pentru tinerii medici specialisti
Moderator: Adrian Tintareanu

1. Updates on The European Board
Examination

George-Alexandru Stercu

2. Psihiatrulin era digitala: identitate
profesionala, educatie si
responsabilitate sociala
loan-Alexandru Mirea

3. Vulnerabilitatea la manipulare in
era digitala

loana-Alexandra Rivis

4. 2025: Noi reglementari legale in
organizarea activitatii medicilor
psihiatri in Romania

Mihai Saftencu

5. Administratie medicala -
experienta unui psihiatru

Sebastian Armean
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SALA 2

SALA 3
Bogdan Gireada, Andreea Cristina
Bejenariu, Bogdan Victor Stefanescu,
Romeo-Petru Dobrin

10:30-10:45
Pauza

10:45-12:15

Simpozion: No addict

Moderatori: Ovidiu Alexinschi, Valentin
Matei

1. Adictiile - de la placere la
dependenta

Valentin Matei

2. Noile substante psihoactive si
schimbarea paradigmei in medicina
adictiei

Alexandra Bolos

3. Review de literatura al utilizarii
psihedelicelor in terapia depresiei
Paul-Sorin Pletea

4. Amenintarea opioidelor sintetice -
provocari si perspective

Ovidiu Alexinschi

10:45-12:15

Simpozion: Actualitati in
neurobiologia, clinica si
managementul farmacologic al
tulburarilor psihice majore
Moderatori: Mirela Manea, Adela
Magdalena Ciobanu

1. Dereglari ale sistemului opioid

endogen in tulburarea de personalitate

borderline

Constantin Claudiu Apostu, Maria
Eugenia Vintan, Petre Milu, Carmen
loana Rotaru, Maria Costea

2. Evolutia internarilor nevoluntare in
schizofrenie

Maria-Gabriela Puiu, Mirela Manea,
Bogdan Patrichi

3. Relatia dintre depresie si tulburarea

neurocognitiva majora

Vlad Dionisie, Andreea Craciun, Mirela
Manea

4. Inovatii psihofarmacologice in
terapia tulburarilor depresive: o
analiza actuala

Radu-Mihail Lacau, Mihnea Costin
Manea, Floris Petru Iliuta, Oana Manea

10:45-12:15

Simpozion: Oportunitati si paradigme
in gestionarea tulburarilor mintale
Moderatori: Cristina Bredicean, lon
Udristoiu

1. Monitorizarea respectarii drepturilor
pacientilor din spitalele de psihiatrie/
sectiile de psihiatrie conform Legii
8/2016

Emanuel Botnariu

2. Diagnosticul si tratamentul
depresiei la nivel de asistenta
medicala primara

Andrei Esanu

3. Factori de risc si strategii de
gestionare in comportamentul suicidar
si parasuicidar in depresie

Dorin Jelaga

4. Interventii adjuvante in schizofrenie
Igor Nastas

5. Terapii alternative in perioada de
sarcina si postpartum in tulburarile
minatale

Larisa Boronin

10:45-12:15

Simpozion: Sanatatea mintala in
context profesional: provocari si
responsabilitati

Moderatori: Dana-Cristina Herta,
Ileana Pepita Stoica

1. Sanatatea mintala la locul de
munca: cine este responsabil?
Ileana Pepita Stoica

2. Abordarea multidisciplinara in
sindromul de stres post-traumatic
profesional

Marina Ruxandra Otelea, Florina
Georgeta Popescu

3. Sanatatea mintala in mediul
organizational. De la programe de
preventie la interventie

Mihai Bran, Mihail Cristian Pirlog

4. Trauma secundara si
managementul acesteia in psihiatria
contemporana

Dana-Cristina Herta

5. Depresie si anxietate la pacienti
cu boli reumatice autoimune - o
asociere neglijabila

Liana Chicea
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5. Agonistii GLP-1 si sanatatea
mintala: rolul medicatiei antidiabetice
in psihiatrie
Adela Magdalena Ciobanu, Tiberiu
lonescu, Lucian Lupu, Cristina Anghele
6. Evaluarea tulburarilor motorii la
pacientii cu schizofrenie in context
clinic
Cristian Petrescu, Adela Magdalena
Ciobanu

12:15-13:00

Sesiune plenara: Debates and
controversies in psychopharmacology
Michael Davidson

Moderator: Valentin Matei

13:00-13:15
Prezentare volum: Evaluarea psihiatrica. Dinamica si Particularitati
Prezinta: Mircea Lazarescu
Autor: Aurel Nirestean, Lukacs Emese

13:15-14:00
Pauza de pranz

14:00-14:45

Sesiune plenara: Public Mental Health:
What works and policy lessons learned
from around the world. Would this be
suitable?

Laura Shields-Zeeman

Moderatori: loana Micultia, Raluca Nica
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SALA 4

14:45-16:15 14:45-16:15 14:45-16:15

Simpozion: Psihiatria forensica -
provocari si perspective |
Moderatori: Dan Prelipceanu, Gabriel

Masa rotunda: Punte intre sanatatea
mintala si calitatea vietii — provocari si
solutii pentru pacientii cu tulburari

Simpozion: Vocea pacientului: rolul
interventiilor comunitare in psihiatrie
Moderatori: Catalina Constantin, Lucian

Masa rotunda: Reorganizarea
Centrelor de Sanatate Mintala:
progres sau compromis? O analiza a

psihice Paziuc
Moderatori: Ana Giurgiuca, Marina

1. Probleme legate de consimtamantin | Ruxandra Otelea

psihiatrie Invitat special: Nicu Stefanuta

Sorin Hostiuc Invitati: Florina Georgeta Popescu, Paul-
2. Decesul pacientilor survenitin Sorin Pletea

serviciile de psihiatrie — aspecte
medico-legale

Gabriel Stefan Gorun

3. Empatiain relatie cu criminalitatea -
sinteza si perspective de cercetare
Alina Frunza, Adelina Dubas, Mihai
Teodor, Mihaela Moise, Dana Sirbu

4. Abordarea clinica a domeniilor
neurocoghnitive la pacientii expertizati,
medico-legal psihiatric si psihologic
Costel Siserman, Cristian Delcea

5. Facilitarea accesului la justitie a
persoanelor cu dizabilitati psihice
Adela Salceanu

6. Abordarea multidimensionala a
evaluarii riscului de violenta: rolul
evaluarii clinice si standardizate
Adelina Raluca Dubas, Alina Frunza,
Sorin Hostiuc

Ordonantei 147/2024

Moderatori: Dorina Maria Onita, Anca
1. Resurse si tehnici in gestionarea Secelean

pacientului dificil in tratamentul Invitati:

ambulator Mihnea Claudiu Drumea, Secretar de
Catalina Constantin stat in cadrul Secretariatului General al
2. Sprijin, empatie si recuperare: Guvernului imputernicit Secretar
Grupul de suport ca interventie General al Guvernului

complementara in depresie Ciprian Demeter, Jurnalist

Elena Chiorean

3. Puterea empatiei in relatia medic
psihiatru-pacient

Andrei Nistor

Stefan Gorun, Cristian Delcea

16:15-16:30
Pauza
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SALA1
16:30-17:15
Sesiune speciala: HRV si stimularea
nervului vag: descoperiri actuale si
aplicatii in psihiatrie
Elisabeth Balint
Moderatori: Cristina Bredicean, Catalina
Giurgi-Oncu

SALA 2
16:30-16:45
Simpozion satelit: LUNDBECK
Recuperarea functionala in
tratamentul tulburarii depresive
majore — o abordare prin prisme
multimodale
Virgil-Radu Enatescu

17:15-18:00

Sesiune speciala: The Interface of
general and forensic psychiatry:
prevention, risk-management and
rehabilitation of mentally ill offenders
Norbert Nedopil

Moderatori: Sorin Hostiuc, Adelina
Raluca Dubas

17:15-17:30

Simpozion satelit: ANGELINI
PHARMACEUTICALS ROMANIA
Alege puterea tratamentului
antidepresiv: AC'5°/EP 3°°
Andreea Teodorescu

18:00-19:30

Simpozion: UEMS - Noutati europene
in pregatirea medicului psihiatru
Moderatori: Adela Magdalena Ciobanu,
Ana Giurgiuca

1. Cerinte europene de pregatire ale
medicului psihiatru

Ana Giurgiuca

2. Leveraging UEMS standards to
enhance psychiatry training and
clinical practice across Europe
Marisa Casanova Dias

3. Consolidarea viitorului formarii in
psihiatrie in Europa

Claudiu Pavel

17:30-19:30

Masa rotunda: Dinamica psihiatriei de
legatura in contexul psihosocial al
polarizarii si volatilitatii

Moderator: Simona Claudia Tamasan
Invitat: Catalina Tudose

1. Psihiatria de legatura in contextul
psihosocial actual din spitalul general
Simona Claudia Tamasan

2. Schimbari in psihiatria de legatura,
de la realitatea clinica la relatiile
interumane

Cristina Claudia Vasilian

3. Neuroceptie si trauma, o radiografie
a suferintei tacute

Anca-Livia Panfil

16:30-18:00

Simpozion: Instrumente inovative in
psihologie si sanatatea mintala - de la
evaluare la telemedicina

Moderator: Jana Chihai

1. Prezentarea ghidului practic
»Strategii si instrumente in evaluarea
psihologica”

Adeola Cornelia

2. Prezentarea monografiei
»Telemedicina in sanatatea mintala”
Mihaela Belous, Madalina Bivol, Radislav
Cosulean

18:00-19:30

Simpozion: Abordari moderne ale
tabloului clinic psihotic

Moderatori: Adrian Bumbu, Sorin lova

1. Optimizarea tratamentului
pacientilor cu tulburari psihotice:
Implicatii pentru aderenta, recaderi si
calitatea vietii

Florina Mindru, Adrian Bumbu, Darian
Faur

2. Experienta Clinicii de Psihiatrie
Oradea in tratamentul cu Esketamina
al depresiei rezistente la terapia
conventionala

Sorin lova, Darius Aghaei, Daria lova,
Florina Mindru, Elena Vladica

18:00-19:30

Masa rotunda: Cat si cum este
folositoare apropierea dintre
psihiatrie si psihoterapie? Cum
putem face mai relevanta practica
psihoterapeutica a psihiatrului?
Moderatori: Ramona Gheorghe,
Catalin Zaharia, Petre Radescu
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4. Dincolo de frontiere: perspectiva 3. Paralela intre crima psihoticului vs
unui psihiatru asupra examenului crima cu premeditare

european de atestare Daniela Varga, Camelia Buhas, Alin
Lavinia Horosan, Ana Giurgiuca Petris

4. Psihedelicele si psihoza: o relatie
complexa si controversata

Alexandra Ardelean-Giurgia, Adrian
Bumbu, Iris Cose

5. Mediul penitenciar si psihoza:
impactul conditiilor de detentie asupra
sanatatii mintale

Andrada Chira, Adrian Bumbu, Bianca
Puie

Adunarea generala A.R.P.P. - sesiune extraordinara
SALA 1
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09:00-10:30

Simpozion: Internarea nevoluntara:
perspective juridice, clinice si etice
Moderatori: Valentin Matei, Ciprian
Bacila

1. Managementul internarilor
nevoluntare si impactul pandemiei
COVID-19 asupra acestora, in Romania
Ciprian Bacila, Andreea Grama

2. Consecintele internarii nevoluntare
Alina Elena Rosca

3. Factori de risc ai internarii
nevoluntara in sistemul psihiatric
Radu Paun

4. Refuzul tratamentului la pacientii
internati nevoluntar conform Legii
487/2002

Paul-Sorin Pletea

SALA 2
09:00-10:30
Simpozion: Tendinte actuale si
implementarea lor in practica
psihiatrica
Moderatori: Florina Rad, Raluca Nica

1. Mental health promotion in young
people - opportunities and challenges
for digital innovation

Felix Bolinski

2. Utilizarea Inteligentei Artificiale in
depistarea riscului suicidar

Raluca Nica

3. Rupe tacerea si invata-ma despre
moarte! Impactul unui curs de educatie
despre moarte in randul viitorilor
specialisti

Mihaela Bucuta

4.intelegerea si evaluarea raporturilor
dintre sanatatea mintala si libertatea
actelor de comportamentin perioada
postmoderna

Eda-Maliche Ciorabai

5. Utilizarea Inteligentei Artificiale in
predictia deliriului la pacientii internati
pentru interventii chirurgicale

Pantelie Nicolcescu

SALA3
09:00-10:30
Simpozion: Actualitati neurobiologice,
clinice si psihofarmacologice in
tulburarea depresiva vs. schizofrenie
Moderatori: Dragos Marinescu, lleana
Marinescu

1. Diminuarea empatiei in schizofrenie
- indicator de risc pentru
comportamente antisociale.
Argumente clinice si neurobiologice
Dragos Marinescu, Ileana Marinescu
2. Depresia perigestationala si riscul
schizofreniei

Adelina Mogos, Ileana Marinescu

3. Tulburari de coagulabilitate induse
de medicatia psihotropa

Ileana Marinescu, Dragos Marinescu,
Claudiu Jijau

4. Repere neurobiologice si
psihofarmacologice in terapia
tulburarii depresive

Ileana Marinescu, Dragos Marinescu

09:00-10:30

Masa rotunda: Abordarea
pacientului cu tulburare cu
simptome somatice - perspectiva
integrata - psihiatrica si teraputica
(interventie pe model coghnitiv-
comportamental)

Moderator: Adela Salceanu

10:30-10:45

Pauza
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10:45-12:15

Simpozion: Protocoalele clinice
nationale in domeniul sanatatii mintale
din Republica Moldova

Moderator: Jana Chihai

1. Introducere. Metodologia elaborarii,
aprobarii si implimentarii PCN-urilor in
Republica Moldova. Perspective de
viitor

Jana Chihai

2. Protocoale clinice nationale in
tulburarile mintale. Aplicabilitatea in
practica medicilor de familie

e  PCN 348 ,,Tulburari de spectru
autist la copil si adult ”

e PCN 399 ,,Tulburari legate de
consumul de substante noi cu
proprietati psihoactive si
stimulatoare la adulti si
adolescenti”

Jana Chihai
e PCN - 368 ,,Tulburarea cu
Deficit de Atentie/

Hiperactivitate (ADHD)”
e PCN - 389 ,Dementa”

lon Cosciug
e PCN - 292 ,,Tulburarea afectiva
bipolara”

e PCN -9,Schizofrenia, primul
episod psihotic”
Inga Deliv

SALA 2
10:45-12:15
Simpozion: Perspective umaniste in
psihiatrie: echilibru prin integrarea
provocarilor
Moderatori: loana Miclutia, Ileana
Botezat-Antonescu

1. Psihiatria, punte intre arta, social si
politic

loana Miclutia

2. Utilizarea A.l. pentru analiza
colectiilor de arta psihopatologicain
vederea identificarii diagnosticului in
psihiatrie

Valentin-Veron Toma, Doina Banciu, lonut
Petre

3. Psihiatrie, psihoterapie si psihanaliza
adnotari pe marginea unei lucrari de
exceptie

Ileana Botezat-Antonescu

4. Metode psihanalitice de
diagnosticare precoce a autismului
Virgil Ciomos

SALA 3
10:45-12:15
Simpozion: Abordari actualizate in
diagnosticul si tratamentul tulburarilor
de sanatate mintala la copii si
adolescenti
Moderatori: Florina Rad, Raluca
Grozavescu

1. Trasaturi de spectru autistin
patologiile psihiatrice

Florina Rad, Oana lleana Manea, llinca
Mihailescu, Emanuela Andrei, Alexandra
Buica

2. Abordarea terapeutica a tulburarilor
psihice asociate consumului de
substante psihoactive in sectia de
psihiatrie pediatrica

Emanuela Andrei, Alexandra lotu, Ilinca
Mihailescu, Alexandra Buica, Florina Rad
3. Diagnostic si interventie in
tulburarile de comportament alimentar
la pacientii cu tulburari din spectrul
autist

Raluca Grozavescu, Simona Macovei,
Andra Luntraru

4. Sindromul Asperger: follow-up de la
adolescenta la maturitate
Laura-Andreea Mateescu, Cristina
Voinea, loana Barbu-Radulescu, Victorita
Tudosie, Alexandra Leonte, Diana
Georgiana Cotuna, Natalia Oprea,
Nicoleta Munteanu, Raluca Grozavescu,
Florina Rad, Gianina Cristina Nicolae

10:45-12:15

Masa rotunda: Particularitati
evolutive sub terapia
electroconvulsivanta - serie de
cazuri

Moderatori: Simona Trifu, Ana
Cojocaru, Ana Miruna Dragoi
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e PCN -278 ,,Tulburarile de
anxietate”
e PCN - 255 ,,Depresia”
Alina Bologan
3. Sesiune de intrebari si discutii
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12:15-13:00

Sesiune plenara: Towards an
understanding of aggressive emotions:
from anger to revenge & resentment
Luis Madeira

Moderator: Ana Giurgiuca

13:00-13:30

Pauza

13:30-15:00

Simpozion: Noi orizonturi in psihiatrie:
biomarkeri, neurofiziologie si implicatii
clinice

Moderatori: Petru lulian Ifteni, Anamaria
Ciubara

1. Tablou psihopatologic in sindromul
Fahr

Anamaria Ciubara

2. Ideatia suicidara si noile tehnologii la
adolescenti

Eva-Maria Elkan, Anamaria Ciubara

3. Mortalitatea in schizofrenie: cauze si
factori de risc - concluziile unui studiu
pe 10 ani

Andreea Popa, Paula Petric, Andreea
Teodorescu, Petru lulian Ifteni

4. Perspective neurofiziologice asupra
traumei complexe din copilarie: Tipare

13:30-15:00

Masa rotunda: Psihiatria moderna intre
provocari si inovatie: Noi perspective
asupra diagnosticului, tratamentului si
comorbiditati

Moderator: Mihaela Fadgyas Stanculete

1. Medicina personalizata in psihiatrie:
Integrarea multidimensionala a
diagnosticului si tratamentului
comorbiditatilor

Mihaela Fadgyas Stanculete

2. Inflamatia in catatonie: Mecanisme
patofiziologice si implicatii terapeutice
Octavia Capatina

3. Stimularea electrica transcranianain
psihiatrie: Fundamente neurobiologice
si aplicatii clinice emergente

Bianca Crecan-Suciu

4. COVID-19 si sanatatea mintala: Noi
paradigme in evaluarea si

13:30-15:00

Simpozion: Traumele din perioada de
neurodezvoltare - punct de emergenta
al anomaliilor neurobiologice si a
conditiilor psihopatologice

Moderator: Lavinia Duica

1. Dezvoltarea circuitelor neuro-
sinaptice in perioada neurodezvoltarii
Elena Daciana Pintilie, Lavinia Duica

2. Efectele neurobiologice ale traumei
in perioada neurodezvoltarii

Lavinia Duica

3. Conditii psihopatologice dezvoltate
la maturitate asociate traumei in
perioada neurodezvoltarii

Laura Constantin-Malinoiu, Lavinia Duica

13:30-15:00

Simpozion: Sanatatea mintala a
copilului si adolescentului:
vulnerabilitati si solutii
Moderatori: Elena Predescu, Drima
Eduard Polea

1. Sanatatea mintala a copilului si
adolescentului - recunoasterea si
abordarea provocarilor actuale
Elena Predescu

2. Cyberbullying-ul si
comportamentele de autovatamare
la adolescenti

Roxana Sipos

3. Consumul de substante
psihoactive, factor de
vulnerabilitate in dezvoltarea
comportamentului suicidar la
adolescenti
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ale controlului cognitiv si neuromarkeri
qEEG/ERP la adolescenti

Gabriela Marcu

5. Navigand intre poli - eficienta
aplicarii in Romania a psihoeducatiei in
tulburarea bipolara

Gabiriella Bondoc, Maria Bonea, Maria
Iliescu

SALA 2
managementul tulburarilor psihiatrice
post-infectie
Ramona Paunescu, Florin Lung

SALA 3

Elena Alexandra Bratu, Oana
Elisabeta Avram, Drima Eduard Polea
4. Parcursul pacientului cu TSA, de
la copil la adult

Oana Elisabeta Avram, Elena
Alexandra Bratu, Drima Eduard Polea

15:00-16:30

Simpozion: Sanatatea femeii aflate in
perioada perinatala - o problema cu
impact asupra doua suflete
Moderatori: Virgil-Radu Enatescu, Doina
Cosman

1. Interferente intre simptomele
obsesiv-compulsive si riscul suicidar in
perioada perinatala

Virgil-Radu Enatescu

2. Anxietatea perinatala - corelatii cu
simptomele depresive, obsesiv-
compulsive, dimensiunile
personalitatii si parametrii neonatali
Oana Neda-Stepan

3. Dinamica simptomelor depresive in
perioada perinatala - corelatii clinice si
ale personalitatii

Raluka Kalinovic

4. Calitatea vietii si nivelul anxietatii la
femeile insarcinate cu si fara patologii
asociate

Brenda Cristiana Bernad, Lavinia Hogea,
Virgil-Radu Enatescu, Paula Teodora

15:00-16:30

Simpozion: Psihiatria forensica -
provocari si perspective Il

Moderatori: Bogdan Malinescu, Catalina-
Angela Crisan

1. Alienarea parentala - o provocare
pentru expertiza medico-legala
psihiatrica

Bogdan Malinescu

2. Aportul inovator al psihiatriei in
solutionarea unor cazuri juridice celebre
Silviu Morar, Elena Topircean

3. Simularea tulburarii psihotice in
omucidere - consideratii teoretice si
prezentare de caz

Catalina-Angela Crisan, Roland Stretea,
Costel Siserman, Cristian Delcea

4. Agresivitatea in episodul maniacal
Maria Bonea

5. Spitalele de psihiatrie si masuri de
siguranta din Romania - evolutie si
inovatie

Alina-Violeta Ungureanu, Monica
Mosescu

15:00-16:30

Workshop: Psihoterapia Cognitiva
Orientata pe Recuperare (CT-R) in
tulburarile psihotice si schizofrenie
Moderatori: Cosmin Popa, Lucian Ile

15:00-16:30

Workshop: Adictia de social media
- amprenta creatorilor de continut
asupra sanatatii mintale, provocari
si interventii psihiatrice
Moderatori: Gabriela Marian,
Brindusa Ecaterina Focseneanu,
Andrei Cristian Bondar

Panel: Eva Ciobanu, Delia Nicolai,
Alexandra Voicu, Roxana Stanciu,
Vlad Vladulescu, Ana-Maria Popirda,
Catalina Maria Diaconu, Cristina
Moraru
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SALA 2 SALA3
6. Domenii de interferenta intre stiintele
juridice si psihiatrie
Mihaela Tanase, Ciprian Bacila
16:30-17:00
inchiderea congresului
SALA1
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POSTER WALK
Sesiune evaluare postere - |
Vineri, 21 martie 2025, 09:30-10:30

Comisie de evaluare: Catalina Giurgi-Oncu, Claudia Anghel

1. Impactul sindromului Asperger la adult asupra rolului parental: studiu de caz si implicatii clinice

Cristina Voinea, Laura-Andreea Mateescu, Oana Andreea Draguleasa, Oana Alexandru, Andreea Marcu

2. Creatina: evoluand de la traditia sportului la inovatie in sanatatea mintala

Adriana lon, Lavinia Horosan, Diana-Elena Nistor

3. Stimularea magnetica transcraniana: noi perspective in tratamentul depresiei varstnicilor

Cezar-Georgel Nitu, Adela Magdalena Ciobanu, Catalina Tudose

4. Psihedelicele in tratamentul tulburarilor psihiatrice: mecanisme, dovezi si provocari

Razvan Papacocea, Maria-Alexandra Vasile, Adela Magdalena Ciobanu, Silviu-Florin Stanciu, Lucian Lupu

5. Neuroinflamatia ca tinta terapeutica: pot antiinflamatoarele redefini tratamentul tulburarilor psihiatrice?
Cezar-Georgel Nitu, Adela Magdalena Ciobanu, Silviu-Florin Stanciu, Lucian Lupu, Tiberiu lonescu

6. Impactul retelelor sociale asupra sanatatii mintale: mecanisme neurobiologice si implicatii clinice

Lucia Gheorghe, Razvan Papacocea, Adela Magdalena Ciobanu, Maria-Alexandra Vasile, Cristina Anghele

7. Strategii terapeutice inovative in depresia severa la adolescenti: perspective neuroimagistice si farmacologice — un studiu de caz
Andrei Gabriel Zanfir, Simona Corina Trifu

8. Insight in tulburarea afectiva bipolara si schizofrenie: un studiu comparativ detaliat

Emanuela-Gabriela Hategan, Catalina-Angela Crisan

9. Boala Creutzfeldt-Jakob - prezentare de caz

Andrada-Maria Patrascu, Cristian-Raoul Baruta, Catalina-Angela Crisan

10. Doze crescute de factori neurotrofici in dementa post-traumatism cranio-cerebral - raportare de caz
Daniel Ungureanu, Catalina-Angela Crisan
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Sesiune evaluare postere - Il
Vineri, 21 martie 2025, 11:15-12:15

Comisie de evaluare: Catalina Giurgi-Oncu, Claudia Anghel

1. Episod psihotic acut potential indus de internet gaming disorder

Mihaela Gavris, Andrada Corina Lupse

2. Un episod psihotic acut aparut in contextul tratamentului antihipertensiv

lulia-Maria Georgescu, loana Anghel, Paul-Sorinel Pletea

3. Tulburarea dismorfiei corporale - "complexul Adonis"

lulia-Alexandra Visi, Dana Catalina Tabugan, Claudia Cristina Vasilian, Anca-Livia Panfil, Simona Claudia Tamasan

4. Proiectul Bet on Sport: combaterea dependentei de jocuri de noroc cu ajutorul sportului

Mariana-Denisa Petrescu, Catalina Constantin

5. Conexiunea minte-piele: rolul alexitimiei si anxietatii in dermatologia psihosomatica

Flaviana Calota, Andreea Danciu, Georgiana Covaci, Miruna Stoica, Georgiana Bucea, Adriana Neagu, Cristina Bredicean

6. Antidepresivele - o calatorie din trecut catre prezent

Andreea Danciu, Georgiana Covaci, Flaviana Calota, Adriana Neagu, Miruna Stoica, Georgiana Bucea, Ana Cristina Bredicean
7. Refuzul alimentar: o perspectiva multidisciplinara

Georgiana Mihaela Covaci, Andreea Danciu, Flaviana Calota, Adriana Neagu, Miruna Stoica, Georgiana Bucea, Lavinia Palaghian, Mihaela Nicolin, Cristina
Bredicean

8. Simptomatologia psihotica in afectiunile de natura organica - prezentare de caz

Pavel-Dan Sbora, Andrada-Elena Sbora, Madalina Aldea, Alexandra Hromei, Daniela Glavan, Catalina Stoica, Cati Ciopor

9. Inovatia la intersectia psihiatriei si cardiologiei: noi perspective intre traditie si progres

Dragos Mihai Vulcanescu, Veronica Gheorman, Stefan Daniel Buse, Victor Gheorman, Cristina Florescu

10. Implicatiile comorbiditatilor psihiatrice la pacientii cu accident vascular cerebral

Pavel-Dan Sbora, Andrada-Elena Sbora, Irina Burlacu, Denisa Dumitrescu, Minodora Branet, Madalina Aldea, Daniela Glavan, Mihaela Marcu, Catalina Stoica
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